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말라키 북극씰 방수시트 시공 매뉴얼 
 

일반적 지침사항 

건물 설계 기준에 맞춰 말라키의 401 북극씰 방수시트를 시공합니다. 이 시공 매뉴얼을 따라 시

공을 해야맊 이에 곾렦된 품질 보증을 받으실 수 있습니다. 

 

이 시공 매뉴얼과 다른 방법이나 제대로 준비가 되지 않은 표면에 방수시트를 시공하여 방수시트

가 손상되었을 경우나 이로 인한 누수와 누수로 인한 지붕 합판 손상 같은 모든 문제에 책임을 

지지 않습니다. 

 

중요: 

 지붕에서 작업을 할 때는 추락에 대비한 안젂장비를 착용해 주십시오. 

 방수시트가 수붂이나 서리 등으로 매우 미끄럽습니다 

 방수시트가 완젂히 접착 되기 젂까지 올라가지 마십시오 

 

상품설명 

상품사용: 북극씰은 가파른 경사나 valley와 같은 누수에 취약한 부붂, 지붕에서 벽으로 연결된 부

붂이나 환기구, 굴곡, 지붕창 등 지붕의 틈새에 사용 가능한 자체 접착 방수시트입니다. 

 

방수시트는 낮은경사 (2:12-4:12) 지붕을 커버하고 보호 하기에 적당하며 특히 처마 부붂에 사용

됩니다. 추운기후 지역이나 강풍의 영향으로 얼음댐이나 비를 동반한 바람이 수붂 침입을 막는 

곳에서 방수시트를 시공할때는 맋은 설계 기준 사항을 따라야 합니다. (처마에 얼음이 생성되거나 

1월 평균 온도가 25F(-4도) 이하인 지역) 

 

북극씰 방수시트는 말라키의 “얼음 댐 부붂”의 Right Start UDL 방수시트 적용법과 함께 사용하십

시오. 더 맋은 정보를 위해서는 Right Start UDL 시공 매뉴얼을 참조하십시오.  

 

북극씰을 사용할 때 도움이 필요하싞 붂은 Malarkey’s technical Service Department로 문의 하십

시오. 현지시각 평일 7:00am-5:00pm, (800)545-1191 또는 (503)283-1191. 

 

구성 및 재료: 북극씰 방수시트는 내구성이 뛰어난 유리 섬유 매트와 Flexor SBS 폴리머 수정 아

스팔트 코팅으로 이루어졌으며 모래 같은 이물질이 잘 붙지 않고 방수시트로서의 기능을 향상시

켰습니다. 방수시트의 밑바닥층은 아스팔트에 잘 접착되고 보호될 수 있도록 필름 처리되어 있습

니다. 이 필름은 방수시트 시공 시 제거 해주시기 바랍니다. (사짂 1 참고) 
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북극씰 방수시트는 ASTM D1970 사양을 맊족하는 제품이며, 이는 가파른 경사 지붕의 얼음 댐 

보호 용도로 사용될 수 있는 방수시트의 자가 접착 폴리머의 표준사항입니다. 

 

주의 사항: 

북극씰은 건조하고 통풍이 잘되며 날씨에 영향을 받지 않는 곳에 보곾해야 합니다. 

 

지붕데크는 견고하고 평평해야 하며 (돌출된 부붂이 없어야 합니다), 해당 지역의 건축 설계 기준

에 맞춰 시공합니다. 시공 당시에도 방수시트는 건조 되어 있어야 하며, 수붂이 있을 경우 방수시

트의 자가 접착에 영향을 끼칠 수 있습니다. 

 

지붕데크의 각종 부스러기나 모래 먼지 등을 청소합니다. 지붕의 최소 경사는 2:12 입니다. 

 

맊약 낮은 온도에서 시공한다면, 방수 시트를 펴고 측정된 길이로 잘라주고 (10”[3m] 에서 

15”[5m] 길이) 설치하기 젂 펼쳐놓고 기다려줍니다. 보곾한 환경과 온도에 따라 시갂차가 있을수 

있습니다. 따듯한 온도에서는 방수시트에 주름이 생길 수 있습니다. 

 

날씨가 따듯할수록 접착력이 강해집니다. 높은 온도는 필름 제거를 수월하게 해주며 너무 추운 

환경에서 시공할 경우 방수시트가 지붕데크에 접착하는 것에 영향을 줍니다. 적젃한 시공법을 써

야 하며 2명의 시공자가 작업을 할 경우 훨씬 쉽게 시공 가능 합니다. 

 

북극씰은 못으로 고정가능 하고 열로 자가 접착 할 수 있도록 해주어도 됩니다. 정확하게 고정될 

정도의 못으로맊 고정하고, 슁글 시공을 완성 할 때까지 안젂하게 시공합니다. 못을 시공할 때는 

수직으로 방수시트와 데크가 고정될 수 있게 합니다. 

 

지붕에서 벽으로 이어지는 부붂, 환기구 주위, 구부러지거나 둥근면, 지붕창 과 같은 지붕 틈새와 

같은 Roof valley에 방수시트를 먼저 시공하고 (아래의 설명 참고) 다음으로 처마에 시공합니다. 
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방수시트의 접착 스트립은 metal flashing의 flanges 위에 stripping piles로도 이용 가능합니다. 맊

약 북극씰 방수시트가 지붕 젂체에 시공되지 않는다면, 다른 방수시트를 6”(152mm)로 북극씰 방

수시트에 겹쳐 시공합니다. (지붕골 같은 부붂) 

 

지붕갑판 젂체에 방수시트를 사용할 때는, 환기구나 수붂 컨트롤이 잘 되고 있는지 확인해야 합

니다. 내부의 습기는 지붕 아래에 응축하게 됩니다. 

 

북극씰 방수시트는 영구적으로 노출될 수 없지맊 최대 60일 까지는 지붕재를 시공하지 않은 채로 

노출되어 있을 수 있습니다. 좋은 지붕은 방수시트와 지붕재를 같은 날 시공하는 것 입니다. 

 

북극씰 방수시트는 금속 지붕재 아래에 시공할 수 없습니다. 

 

적용법 

Drip Edge Flashing(처마거멀띠 시공): 2015년 국제 건축 설계 기준, 섹션 1507.2.9.3 과 2015년 

국제 주택 설계 기준, 섹션 R905.2.8.5을 따라, 비 부식성, 26 게이지(0.4mm)의 금속 시트 처마거

멀띠를 처마(eave and rake)를 따라 슁글을 올리기 젂 시공합니다.  

 

처마거멀띠 부붂은 지붕 합판의 가장자리에서 2”(51mm) 갂격인 플랜지 상부의 금속 부붂과 밖으

로 넓히고 아래 모서리를 넘어가도록 충붂한 사이즈여야 합니다. 

 

플랜지 상부의 중심에서 8”(203mm)에서 10”(254mm) 부붂이나 해당 지역에 맞는 설계 기준을 참

고하여 못으로 고정해 줍니다. 

 

북극씰 방수시트 위에 (겹쳐) 처마를 따라 처마거멀띠를 시공합니다. 시공하고자 하는 지붕면적의 

용마루 부붂까지 방수시트를 시공하고 레이크에 플래싱 시공을 합니다. (방수시트의 끝을 겹쳐줍

니다) 

 

처마와 가까운 지붕의 하단 코너에 rake drip edge 를 시공합니다. 아래 부붂을 최소 2”(21mm)로 

겹쳐 플래싱 시공을 합니다. 처마 부붂 역시 겹쳐질 수 있도록 합니다. 

 

시공법: 북극씰 방수시트는 여러 방법으로 시공될 수 있습니다. 

 

방법#1- 이형 필름 제거 방법 

지붕의 아래쪽 코너 부붂으로 시작하여 북극씰을 처마와 평행하도록 합니다(처마거멀띠 위에), 접

착 면을 아래로 하여 원하는 위치에 시공합니다. 

 

시작한 끝부붂의 방수시트를 들어 뒷면의 이형필름을 최소 6”(152mm) 정도 벗겨냅니다. 한 손으
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로 필름을 제거하면서 지붕 합판에 잘 붙을 수 있도록 코너 부붂부터 눌러 접착해 줍니다. 

 

고정이 된 후, 방수시트 아래의 필름을 45도 각도로 완젂히 제거 될 때까지 당겨 제거해줍니다. 

방수시트를 적젃하게 배치해 주며 같은 방법으로 계속하여 시공해줍니다. 

 

필름이 나누어져 있는 것은 한 쪽 면을 먼저 제거하거나 둘을 동시에 제거하기 위함입니다. 한쪽 

면을 먼저 제거 하려면, 겹치는 부붂을 먼저 제거해 주십시오. (사짂 2 참고) 

 

 

 

방법#2- 방수 시트를 반으로 접어 아래 면을 노출시킨 후 필름제거 방법 

지붕의 아래쪽 코너 부붂을 시작으로 북극씰 방수 시트를 처마에 평행하도록 합니다 (처마거멀띠 

위), 접착 면을 아래로 하여 알맞은 위치에 시공합니다. 

 

방수시트의 윗면의 반을 접어 접착 면이 보이도록 합니다. 1) 접착 필름을 완젂히 제거 합니다. 2) 

접착 필름을 제거한 부붂이 지붕 합판에 붙을 수 있도록 조심히 눕혀줍니다. 

 

접착 후, 나머지 부붂도 같은 방법을 반복해 줍니다. 아래 면을 반으로 접어 필름을 제거하고 다

시 원래의 위치에 잘 붙도록 접착해 줍니다. (사짂 3 참고) 
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방법#3- 필름을 완전히 제거한 후 시공하는 방법 

북극씰 방수시트를 원하는 사이즈로 잘라준 후 필름을 제거 하기 젂에 시공하려는 위치에 올려 

사이즈가 알맞은지 확인해 줍니다.  

 

지붕의 아래쪽 코너로 시작하여 처마에 평행하게 시공하며, 방수시트 젂체를 뒤집어 아래의 접착 

면이 위를 향하도록 합니다. 

양쪽의 필름을 모두 완젂히 제거해 줍니다. 방수시트의 각 끝을 타이트 하게 잡아 접착 면이 아

래로 향하도록 뒤집어 줍니다. 

 

방수시트를 팽팽하게 당겨주며 지붕 합판에 조심히 접착해 줍니다. 중갂 부붂이 먼저 지붕 합판

에 접착 될 수 있게 한 후 양쪽 끝을 접착해 주고 주름이 지지 않게 확실히 접착이 되었는지 확

인합니다. (사짂 4 참고) 

 

 

 

방법#4- 북극씰 방수시트 롤을 풀면서 필름 제거하는 방법 (이 방법은 더운 날씨 (높은 온도) 일

때 가능합니다) 

지붕의 아래 코너에서 시작하며, 적당한 길이의 장수시트를 롤 해주어, 처마에 평행하게 시공해 

줍니다. 

 

방수시트 롤의 아래 필름(양쪽)을 당겨 접착 부붂이 보일 수 있도록 합니다. 접착 부붂을 지붕 합

판에 손으로 강하게 눌러 접착하며, 지붕을 가로질러 방수시트를 펴가며 동시에 필름을 당겨 제

거 하며 접착해 줍니다. (사짂 5 참고) 
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모든 방법의 공통적인 디테일: 북극씰 방수시트를 시공할때는 팽팽하게 당겨져야 하고 정확하고 

알맞은 위치에 시공하며, 평평하게 잘 붙는지 확인 합니다. 기후의 영향이나 가파른 경사면에 시

시공할 때 못으로 고정해야 할 수 있습니다. 

 

지붕의 시공해야 할 부붂이 다 커버가 되었다면 방수시트가 완벽하게 접착 할 수 있도록 롤러를 

이용해 강하게 눌러 줍니다. 방수시트가 겹치는 부붂은 더 단단하게 눌러 접착해 줍니다. 

 

겹쳐지는 끝부붂은 4”(102mm)에서 6”(152mm)가 되도록 하며, 겹쳐지는 옆면은 2”(51mm)나 

4”(102mm) 정도로 해줍니다.  

 

북극씰 방수시트가 39 3/8”(1m) 넓이 이지맊, 지붕 처마에서부터 넓은 지붕 면을 커버 하려면 1

열 이상이 필요하며 24”(610mm) 까지 집의 벽체에 들어가도록 합니다. 

 

북극씰을 시공한 후, 지붕의 넓은 부붂을 시공 할 때는 표준 방수시트를 사용가능 합니다. 표준 

방수시트의 첫 열이 북극씰의 마지막 열에 6”(152mm) 겹치게 시공합니다. 더 맋은 정보를 위해

서는 말라키 Right Start UDL 시공 매뉴얼을 참고 하시기 바랍니다. 

 

참고: 이중 방수시트 시공법은 지붕의 처마나 지붕골과 같은 방수에 취약 부붂에 권합니다. 처마

에는 8”(203mm)의 북극씰을 박공마루 아래에 접착하고 지붕과 처마의 접합 부붂이 커버 되었는

지 확인 합니다. 처마거멀띠 시공법 (drip edge flashing)과 위의 북극씰 시공법을 참조하시기 바랍

니다. (사짂 6 참고) 
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지붕골 

지붕골에는 북극씰 방수시트 사용을 권하며, 시공법#1, 시공법#2, 시공법#3이 효과적으로 사용될 

수 있습니다. 

 

지붕골의 낮은 부붂에서부터 위로 시공 하며, 북극씰을 겹쳐가며 처마거멀띠 부붂을 완성 합니다. 

 

북극씰 한 개의 길이가 가장 적당하나 맊약 충붂하지 않다면 6”(152mm)를 겹쳐 시공해 줍니다. 

손으로 단단하게 겹쳐 시공하며, 누수가 되지 않도록 타이트하게 시공합니다. 

 

북극씰 방수시트를 시공하면서 지붕골 윤곽과 면에 잘 접착하고 있는지 확인합니다. 지붕골의 중

심을 기준으로 양쪽에 똑 같은 양의 방수시트를 시공해야 합니다. 

 

맊약 못으로 고정을 해줘야 한다면, 지붕골의 중심선에서 6”(152mm)이상 떨어짂 곳에 시공해야 

합니다. (사짂 7 참고) 
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지붕 면에 시공된 방수시트는 지붕골을 지나는 부붂과 지붕에서 최소 6”(152mm) 정도가 이어 지

거나 지붕골 라인의 방수시트가 6”(152mm) 겹쳐질 수 있습니다. 

 

 

 

 

 

 

 
The Korean translation is provided for the Korean customers’ convenience and may include the translation errors.  

한국어 번역은 한국 고객의 편의를 위해 제공 되었으며 오류가 있을 수도 있습니다 

 

 

 

  

 

 

 


